
【XIN 益佰项目】先心儿童的“心”生 

2024 年 3 月项目进展反馈 

一、 项目故事 

拥有一颗“强心脏”，她像妈妈一样勇敢面对 

7 岁的小沁（化名）静静地坐在病床边，自己撸起袖子，安静等待着去治疗室扎

留置针，跟别的知道要去扎针的孩子，完全是不一样的画风。这样的情况并不是第一

次出现，从住院开始，医护人员和其他患儿的家长就都发现，这个 7 岁的小女孩拥有

超出年龄的懂事和沉稳，这让他们非常好奇。 

小沁的家在云南省普洱市下辖大山深处的一个偏远农村，主要以务农维生，姐姐

跟小沁出生后，上有老下有小的压力下，农闲季节小沁的爸爸就开始在村里和镇上打

零工补贴家用，尽管经济并不宽裕还是低保户，但他们的生活一直和和美美。 

2021 年 10 月，小沁一家原本平静的生活突发意外，小沁的爸爸被确诊患有结肠

癌，需要立即手术和化疗，全家的顶梁柱突然就倒了。 

小沁爸爸因为治疗无法继续劳动，生活的重担就全部落在了小沁妈妈的身上——

大女儿上小学、小女儿幼儿园，都是需要人照顾的阶段；丈夫需要持续化疗，身边离

不开人；一起生活的公公也年近七旬，只能从事简单的家务；更别提还有农活：5、6

亩水稻和玉米田以及 10 头左右的牛和猪，每天都需要人打理。 



 

刚上幼儿园时的小沁 

突然发生的变故并没有打倒这个坚强的妻子和母亲，她几乎没有考虑就做出决

定，“谁都会生病，没关系，我去借钱，我去找人帮忙，无非我辛苦一点。” 

就这样，小沁的妈妈开始凭借一己之力支撑全家人的生活，但高昂的癌症治疗费

用还是很快就透支了的积蓄和借来的钱，她在医院的帮助下向当地政府和红十字会申

请了部分救助。 

然而好不容易撑过了丈夫的手术和化疗期后，命运却再一次给了小沁妈妈沉重一

击：小沁的爷爷也确诊癌症，需要化疗。 

病魔摧残的不只是亲人的身体，更煎熬着爱自己的家人。 

好不容易刚从医院回来的她，又踏上了那条熟悉的路。在家里时，女儿们的欢声

还能让她觉得自己是鲜活的，但当她踏出家门，走在通往医院的路上，她的脑海里就

只剩下机械性地重复：我要坚强，我现在是家里的顶梁柱，我不能倒下。 

小沁妈妈仿佛又重新过了一遍丈夫住院时的生活，唯一不同的是，她肩上的压力

越来越重了，时间一点一点地流逝，她就这样硬撑着度过每一天。 

可命运的暴击又一次降临，2022 年 4 月，正当爷爷病危之际，小沁突然高烧不

退，在当地医院检查后被怀疑患有先心病，医生建议他们立刻前往上一级医院，尽快



确诊，“先心病的话需要尽快手术，越早治疗越好。” 

原本健康的家人像多米诺骨牌一样，一个接一个的倒下。小沁妈妈在听到医生的

话后，久久没能回过来神。 

几天后，小沁的爷爷因病去世，靠着借来的钱办完后事后，小沁的妈妈无暇顾太

多的情绪，一心只想着怎么才能治好女儿的病，她一边咨询先心病治疗的情况，一边

想办法借钱。看着妈妈仿佛齐天大圣一样“三头六臂”地忙碌，小沁虽然没有说出

来，但深知妈妈的辛苦和不易，这令她快速长大和懂事。 

一月多月后在昆明市延安医院，小沁被确诊为房间隔缺损，这是一种常见的先心

病，小沁的情况必须通过手术才能治愈。虽然小沁的妈妈未从女儿患病的打击中走出

来，但医生告诉她的两个好消息却着实让她脸上露出久违的笑容，“她的情况不严

重，介入手术就能治好，不用开胸；家里困难也别担心，正好现在有爱佑童心项目的

救助，再加上医保报销的部分，你们基本只需要负担交通和生活费。” 

 

住院期间的小沁 

一直觉得“倒霉运”的小沁妈妈，突然觉得要时来运转了，她立刻拨通电话，告

诉在家里焦急等待的丈夫和大女儿，“小沁的病不算严重，手术费也有着落了，你们

放心啊！” 



 “小沁很懂事，她在医院从来都不哭、不闹，和别的小朋友不一样。”这是医护

人员对小沁的共识，一般孩子住院后的恐惧、焦虑、担忧，在小沁身上全不见踪影。 

其实妈妈本来很担心女儿，住院前一直给小沁打预防针，但她到了医院后的表

现，完全让妈妈刮目相看，“她全程都非常配合，自己还主动跟护士姐姐聊天，有说

有笑的，很快就适应了住院。”小沁的从容自在，很大程度地缓解了妈妈的焦虑和不

安。 

进手术室之前，小沁还轻松地跟妈妈说，“妈妈我不害怕，等我出来病就好了，

你可不要担心哦！”她学着妈妈的样子，努力变身一个小战士，勇敢面对疾病的挑

战。术后小沁在麻醉药效过后，因为身体的疼痛，住院后第一次让泪水在眼眶里打

转，实在没忍住的她终于放声大哭，这让妈妈心疼不已，“我知道她是为了我才表现

得不害怕的，她才 7 岁就懂得这些了。” 

小沁的手术很成功，她很快就跟妈妈回到了家里。那年秋天，她也如约进入校

园，成为一名小学生，和姐姐在同一所小学就读。 

 

小沁很喜欢画画，美术课的作业几乎都是 A+ 



2023 年 1 月，小沁的爸爸永远地离开了他深爱的家人。虽然经历了很多的坎

坷，也失去了珍贵的亲人，但小沁的妈妈和两个女儿也拥有了前所未有的勇敢和坚

强，她们要带着亲人的期望努力地继续生活。 

今年 3 月，我们来到小沁家里，母女三人的生活已经重归平静。 

小沁姐妹俩一同上学，一同回家，原本孤单一人的小路，多了妹妹的欢声笑语，

性格内向敏感的姐姐也恢复了往日的笑容；完全康复的小沁和姐姐帮妈妈分担了很多

家务，还会陪妈妈一起去地里干活。她们的日子，正在越来越好。 

 

现在的小沁一家 

“我还记得小沁在病房里被疼哭的模样，我只想让她和姐姐都健康地、平安地活

着，我会好好赚钱养活她们。”提起住院的时候，小沁妈妈的眼泪不禁掉落，“我们受

过太多的帮助才度过了难关，我希望她们长大后也能帮助别人。” 



二、总体情况 

2024 年 3 月，爱佑童心-先心患儿救助项目（先心儿童的“心”生）在公益宝贝渠道

共接收 32,769,242 笔捐款，共计 1,732,174.36 元。本月支出公益宝贝爱心网商善款

152,871.72 元，108,871.72 元用于 4 名先心病儿童救助，44,000 元用于承担医务社工费

用以及人员工资、IT 费用分摊。  

截至 2024 年 3 月底，公益宝贝爱心网商捐赠资金收入与支出情况如下： 

月份 当月筹集善款（元） 救助费用（元） 

项目执行成本

（元） 

管理费用

（元） 

结余（元） 

截至 2023 年 11 月结余资金  
  

121,943.56  

2023 年 12 月 334,494.69  20,000.00   436,438.25 

2024 年 1 月 836,411.53   24,585.00   1,248,264.78  

2024 年 2 月 747,251.93  20,000.00  1,975,516.71 

2024 年 3 月 1,732,174.36  108,871.72  44,000.00   3,554,819.35  

三、项目执行情况 

目前共计三家合作医院开放患儿申请，河南省胸科医院、浙江大学医学院附属儿童医

院、昆明市延安医院 3 家医院 2024 年 3 月救助工作，具体开展情况如下： 

合作医院 申请患儿人数 审核通过患儿人数 

河南省胸科医院 8 7 

浙江大学医学院附属儿

童医院 

6 6 

昆明市延安医院 4 4 

总计 18 17 



四、已结算救助患儿情况 

2024 年 3 月，爱佑童心-先心患儿救助项目（先心儿童的“心”生）共计支出

108,871.72 元，用于 4 名先心病儿童救助，救助患儿明细如下： 

序

号 

患儿姓

名 

性别 所

在

省 

救助医院 病种 救助费用(元)  

1 朱** 男 云

南

省 

浙江大学医学院附属

儿童医院 

法乐氏四联症       

40,000.00  

2 王** 女 河

南

省 

浙江大学医学院附属

儿童医院 

房间隔缺损（直

视）,室间隔缺损

（直视） 

        

8,871.72  

3 唐** 男 云

南

省 

浙江大学医学院附属

儿童医院 

室间隔缺损（直

视） 

      

20,000.00  

4 苏** 女 四

川

省 

浙江大学医学院附属

儿童医院 

完全型肺静脉异

位引流 

      

40,000.00  

合计    

108,871.72  

付款凭证如下： 

 





 

 



五、捐赠人服务情况 

2024 年 3 月共为 103 人次爱心商家开具捐赠票据。 


